
1 以下不属于儿童保健和教育方面的法律是( )。 单选题 A:《母婴保健法》 B:《教育法》 C:《儿童权利公约》 D:《食品安全法》

2 婴幼儿生长发育过程中旧特征的消失指的是( )。 单选题 A:学会说话 B:乳牙脱落 C:囟门闭合 D:学会站立

3 正常婴儿头占身长的比例为( )。 单选题 A:1/2 B:1/3 C:1/4 D:1/7

4 根据我国生活和教育情况，0--3岁可以称为( )。 单选题 A:新生儿期 B:乳儿期 C:婴儿期 D:婴幼儿期

5 婴儿运动系统发育有其发育特点，以下不正确的是( )。 单选题 A:骨骼生长速度迅速 B:关节发育不全
C:头部骨骼已发育良
好 D:骨骼柔软较易弯曲

6 幼儿手部的动作发育完成的时间是( )。 单选题 A:2岁 B:3岁 C:4岁 D:5岁

7 婴儿颈曲出现的时间是( )。 单选题 A:3个月左右 B:6个月左右 C:5个月左右 D:8个月左右

8 婴幼儿期若生长激素分泌不足，则有可能患()。 单选题 A:侏儒症 B:呆小症 C:巨人症 D:肢端肥大症

9 婴儿前囟闭合的时间是( )。 单选题 A:3个月左右 B:6个月左右 C:1-1.5岁 D:2岁

10 婴幼儿乳牙总数为( )。 单选题 A:18颗 B:20颗 C:22颗 D:16颗

11 新生儿肠的长度为身长的( )。 单选题 A:8倍 B:6倍 C:5倍 D:4倍

12 ()有助于婴幼儿食欲的产生。 单选题 A:餐室拥挤、脏乱 B:餐室舒适美观
C:餐室装饰有多种多
样的儿童玩具

D:餐室播放儿童动画
片

13 根据婴幼儿泌尿系统的特点，要让婴幼儿喝足够的水，其目的
是()。 单选题 A:培养定时排尿习惯 B:减少上行性感染 C:防止憋尿 D:补充水分

14 人体的第一道屏障是()。 单选题 A:皮肤 B:口腔 C:耳朵 D:眼睛

15 下列说法正确的是()。 单选题
A:婴幼儿的血压较成
人高 B:婴幼儿牙本质坚固

C:婴幼儿食道不易受
损伤

D:婴幼儿肠蠕动比成
人弱

16 应避免让婴幼儿从高处跳到坚硬的地面上，以防止未愈合的()
出现变形。 单选题 A:腕骨 B:胸骨 C:髋骨 D:足骨

17 教育婴幼儿用鼻呼吸，使空气通过鼻腔， 目的是防止灰尘和细
菌进入()。 单选题 A:咽部 B:喉部 C:气管和支气管 D:肺部

18 下列与预防龋齿无直接关系的为()。 单选题 A:注意口腔卫生 B:母乳喂养
C:多晒太阳，注意营
养 D:用含氟牙膏

19 人体最重要的内分泌器官是()。 单选题 A:甲状腺 B:胰腺 C:垂体 D:肾上腺

20 1-2岁时粗大动作发展的特点是( )。 单选题 A:移动运动为主
B:移动活动向基本运
动机能过渡

C:发展基本运动技能
为主

D:由被动运动向主动
运动发展

21 婴幼儿盥洗前调兑水温的顺序是()。 单选题 A:先加凉水再加热水 B:先加热水再加凉水 C:凉水和热水同时加 D:以上顺序都可以

22 刷牙顺序下面正确的一组是()。 单选题

A:先由左向右刷牙齿
的咬合面，然后由上
而下刷牙齿的外面，
最后刷牙齿的里面

B:先由上而下刷牙齿
的外面，然后由左向
右刷牙齿的咬合面，
最后刷牙齿的里面

C:先刷牙齿的里面，
然后由左向右刷牙齿
的咬合面，最后由上
而下刷牙齿的外面

D:先由上而下刷牙齿
的外面，然后刷牙齿
的里面，最后由左向
右刷牙齿的咬合面

23 预防婴幼儿龋齿应定期进行口腔检查，检查时间通常是()。 单选题 A:每一个月检查一次 B:每三个月检查一次 C:每半年检查一次 D:每一年检查一次

24 婴幼儿听和说能力发展的特点是( ) 单选题 A:非口语表达突出 B:理解先于表达
C:对词的理解是有序
的 D:以上都是

25 人的视觉发展关键期，最敏感的时间是出生后半年内，一般认
为可长达（）年。 单选题 A:2-3年 B:4-5年 C:6-7年 D:8年以上

26 可以帮助婴儿克服害羞和认生现象的方法有( )。 单选题
A:对于婴儿的错误要

当众指出并要求改正

B:见到陌生人一定要
让婴儿打招呼，养成
好习惯

C:对婴儿的自我表现

及时制止

D:对婴儿的自我表现

及时给与表扬和鼓励



27 通过训练婴儿( )使婴儿学会尊重和理解别人。 单选题
A:婴儿年纪小可以一

边玩一边听别人说话

B:耐心倾听别人说话
、不随便插话或打断
别人说话

C:别人说话时你的眼

睛不要看着人家的脸

D:如果自己说话时有
人插嘴，就大声呵斥
他

28 婴儿的情绪变化主要表现在( )等方面。 单选题 A:婴儿的面部表情 B:婴儿的体重变化
C:情感信息和生理信
息

D:婴儿的身体动作表
现

29 垂体前叶分泌的()是从人体出生到青春期影响生长最重要的内
分泌激素。 单选题 A:甲状腺素 B:胰液 C:肾上腺素 D:生长激素

30 婴儿良好情绪主要表现在( )。 单选题
A:有乐观的性格、能
够与人友好相处

B:遇到挫折或不满就
哭 C:情绪总是大起大落 D:总爱皱眉头或生气

31 ()是观察力初步形成时期。 单选题 A:乳儿期 B:婴儿期 C:幼儿期 D:学龄初期

32 每次洗脸时，最先擦洗婴儿的( )。 单选题 A:额头 B:眼部 C:口唇 D:耳朵

33 ()是婴幼儿肝脏的特点之一。 单选题 A:肝脏解毒能力差 B:肝脏储存糖原多 C:吸收能力强 D:消化能力差

34 婴幼儿冻伤多为轻度冻伤，常见于耳朵、面颊、手、足等处，
仅伤及表面，局部红肿，有()的感觉。 单选题 A:痛和痒 B:硬 C:软 D:起皮

35 孩子能知道“我”和他人的区别是()。 单选题
A:产生自我意识的表
现

B:辨别能力发展的表
现

C:思维真正产生的表
现

D:智力发展进入新阶
段的标志

36 ()又称为手和眼的思维。 单选题 A:具体形象思维 B:逻辑思维 C:直觉行动思维 D:感性思维

37 职业道德以规章、制度等形式表达出来，表明了职业道德的()

。
单选题 A:有限性 B:规范性 C:稳定性 D:外在性

38 ()是劳动者在从业过程中必须遵守的从业规则和程序，它是保
证劳动者履行职责、完成自己承担的工作任务的行为规则。 单选题 A:职业条例 B:职业守则 C:职业规章 D:职业纪律

39 婴儿头朝下摔下来，如出现（） ，那可能是脑震荡，要立刻送
医院。 单选题

A:发热、鼻塞、流眼
泪 B:抽搐、惊叫、瞪眼

C:脸色发白、眼神发
直、爱睡觉、呕吐 D:呕吐、腹泻

40 婴儿的膳食搭配不正确的一项是（）。 单选题 A:荤素搭配 B:干稀搭配
C:动物性食物与植物
性食物搭配 D:凉热搭配

41 水痘一般受传染后病毒会潜伏（）才发病。 单选题 A:一个星期 B:两个星期 C:三个星期 D:四个星期

42 同一年龄、不同国家的儿童，各自所受到文化熏陶的不同，在
发展上也有差异，这说明儿童的发展具有()。 单选题 A:性别差异 B:民族差异 C:国别差异 D:文化差异

43 婴幼儿期的主导活动和教育活动中的主导形式是()。 单选题 A:游戏 B:观察 C:上课 D:自由活动

44 《中华人民共和国未成年人保护法》中规定了多重保护未成年
人的内容，其中包括家庭保护、学校保护、司法保护和()。 单选题 A:社会保护 B:成人保护 C:自我保护 D:国家保护

45 婴儿爬行时，可选择一些色彩鲜艳或婴儿感兴趣的玩具放置在
婴儿的前方其目的是( )。 单选题 A:让婴儿心情愉悦

B:宝宝对鲜艳的色彩
感兴趣

C:激发婴儿爬行的兴
趣 D:锻炼宝宝的追视

46 注意观察婴儿所发出的饥饿或饱足的信号，并及时、恰当回
应，（）喂食。 单选题 A:及时 B:积极 C:不主动 D:不强迫

47 1~3岁婴幼儿的日睡眠量以()为宜。 单选题 A:10~11h B:11~12h C:12~13h D:13~14h

48 婴幼儿每天洗脸的次数通常以()为宜。 单选题 A:早上洗一次 B:晚上洗一次 C:早、晚各洗一次
D:早、中、晚各洗一
次

49
情绪不佳时采用残忍行为、强迫行为、攻击行为和破坏行为来
处理问题，以求得暂时缓解心理的压力，求得心理的平衡。这
属于()婴幼儿的特点。

单选题 A:沉闷型 B:紧张焦虑型 C:消极的心理防御型 D:喋喋不休告状型



50 对于消化吸收功能不太健全的婴幼儿来说，植物蛋白的最好来
源是()。 单选题 A:豆腐 B:鱼虾 C:瘦肉 D:牛奶

51 请问“独脚站2s”属于（ ）婴幼儿的大运动能力指标。 单选题 A:19-21月龄 B:28-30月龄

52 请问“拇食指捏小丸”属于（ ）婴幼儿的精细动作能力指
标。

单选题 A:5月龄 B:9月龄

53 请问“持续用手追逐玩具”属于（ ）婴幼儿的适应能力指
标。

单选题 A:8月龄 B:12月龄

54 请问“笑出声”属于（ ）婴幼儿的语言能力指标。 单选题 A:3月龄 B:7月龄

55 请问“开始有是非观念”属于（ ）婴幼儿的社会行为能力
指标。 单选题 A:25-27月龄 B:16-18月龄

56 传统泥塑的方法包括()等，教师可以利用这些方法塑造婴幼儿
喜欢的物体。 多选题 A:搓、压 B:剪、割 C:揉、捏 D:贴、接

57 自制婴幼儿玩教具，可以利用的生活废旧物品有很多种，包括
()等。 多选题 A:纸盒、纸箱 B:塑料瓶、吸管 C:奶粉罐 D:一次性纸杯

58 观察法中所说的“有目的”是指教师在观察前首先要明确()。 多选题 A:我是谁 B:观察什么 C:怎样观察 D:解决什么样的问题

59 职业的鲜明特性包括()。 多选题 A:目的性 B:独特性 C:专门性 D:社会性 E:群体性

60 洗澡前先把婴幼儿专用的浴盆、浴巾、洗发水、润肤油、 ( )
等所需要的物品都准备好。 多选题 A:小毛巾 B:润肤油 C:换洗的衣服 D:尿片

61 当婴幼儿嘴里含着豆粒、花生米等食物时，教师不应训斥、吓
唬他，而是同他讲道理让其将嘴里的食物吐出来。 判断题 对 错

62 一旦异物进入眼内，可让婴幼儿轻轻闭上眼睛，可以帮助幼儿
揉搓眼睛，以免损伤眼角膜。 判断题 对 错

63 3岁以下婴幼儿的玩教具，不能有尖锐的角、锋利的边缘。 判断题 对 错

64 培养婴幼儿独立入睡的习惯应遵循循序渐进的原则。 判断题 对 错

65 为了防止肥皂沫误入婴幼儿的眼内和口内，不建议婴幼儿用肥
皂洗手，只用清水冲洗即可。 判断题 对 错

66 关于桌面的清洁与消毒，下列步骤中正确的是（）。 情境模拟题
A:清洁桌面—清水擦
拭桌面—消毒桌面

B:清水擦拭桌面—消
毒桌面—清洁桌面

C:清洁桌面—消毒桌
面—清水擦拭桌面

67 擦拭桌面时，下列说法正确的是（）。 情境模拟题

A:需将抹布对折一
下，先用一面擦，再
用另一面擦。

B:要有规律地擦拭，
不能乱擦，不能有遗
漏区域。

C:每次餐前、餐后可

用半干抹布擦拭桌面

。

68 在预防性消毒时，可以使用浓度为有效氯（） 的消毒剂对桌面
进行擦拭。 情境模拟题 A:50-200 mg/L B:100-250 mg/L C:150-500 mg/L

69 在预防性消毒时，餐桌的擦拭消毒时间为（）。 情境模拟题 A:3-5分钟 B:10-15分钟 C:10-30分钟


